
Lezecký kroužek 
HK OSTAŠ Police nad Metují 

 

Hola, hola, hola, 

lezecká škola už vás volá. 

Zveme malé i velké zájemce, 

nebojte, nedostaneme se k písemce. 

Budeme sportovat, užívat si, hrát, 

na malé stěně boulderovat. 

V žádné velké výšce, 

vyblbnem se na překližce. 

Scházíme se každou středu, 

nedělejme z toho vědu. 

Přijďte všichni, kdo chcete lozit zkusit, 

nemusíte se toho vůbec děsit. 

 

Začínáme ve středu 18. září v 16:00 v sokolovně v Polici nad Metují. 

 Těšíme se na vás,  
                Káťa a Tom  www.hkostas.cz 

tel: 720 192 034 

http://www.hkostas.cz/

