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,Z lezeni udélali
sport.
Nezapomerme,
Ze nejde jen o
vykony, ale o
radost z pohybu.”

Uvodni slovo

Uvodni slovo

Uvodem

Rok 2025 nevyboduje z typickych klubovych let. Zadné novinky a ani pfevratné zmény.
Klubové akce stale stejné a téZko bude mozné je zatraktivnit. Pfesto vSechno, kdo chce tak
se na nich mize setkat s kamarady. Na to je nejlepsi provoz stény, kde s potéSenim
sledujeme narust zajmu mladeze o lezeni. Véfme, Ze vydrzi a stanou se novou hybnou silou
a budoucnosti lezeni v Polici. Nedavna lezecka vyzva k 75 letdm klubu, nahecovala mnohé
k lezeni a to je jedna z cest jak pfinaset Zivot do klubu.

Plany dal?

Bude nas ¢ekat volba nového vedeni. Pfedsedy a vykonného vyboru. Jak jsem jiz minuly
rok avizoval, po 11 letech vedeni klubu nemam zajem o funkci pfedsedy. Je na ¢ase
posunout klub dal. S novym pfedsedou, s novym vyborem, s novym eldnem a s novymi
napady. Nechci se stat donekoneéna volenym vidcem. Klub neopoustim a nadale planuji
pracovat pro klub v krouzku ¢&i dalSich funkcich.
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,Klubové akce
budou jen takove,
Jaké si je
udélame*
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Novoroéni open

33. ro¢nik zavodl na obtiznost na sténé v Polici navstivilo 21 muzd a 5 Zen. Pripravili jsme
si pro né 5 kvalifikanich cest a odpoledni findle. Ani vefejna vyhlaseni, ze to nebude tézky
lidi neprilakalo. Kdo dorazil si ovSem zalezl, divaci se bavili a to Slo. Vitézstvi odvazi

Magnus a Sara Simekova.

www.rafiki.cz|

Novoroéni Poharek

O 2 tydny pozdéji po Openu vitame mladé zavodniky u nas v Polici na sténé. Pro 52
zavodnikl jsme pfipravili 4 cesty. Kolem obéda bylo jasno o finalovych rozlezech. Ty klaply
hned na prvni pokus a mohlo se vyhlaSovat. Nade déti trapila marodka a nastoupili jen 4.

Pfesto jsme ziskali 2 prvni mista.

Otevirani skal

Na konci dubna byl nejvy$si €as otevfit skaly. Hefman s Lacou s ujali odemikani. Poc¢asi
nakonec celkem vyslo, takze byla moznost i vylézt si par cest. Na slezeni nové véze uz asi
neni prostor a nakonec nebyl ani na vylezeni nové cesty. Budeme se muset polepsit
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Rekapitulace akci

Instruktazni den

Na zadost Clenské konference se v kvétnu konal po dlouhé dobé instruktazni den. Nato Ze
pro néj hlasovalo tolik lidi, tak u¢ast na ném pak byla celkem symbolicka. Pfesto jsme si
ukazali a pak i vyzkouseli nékteré techniky, uzle a tipy a triky.

O krale Ostase

Hned dalSi ro¢nik po prevzeti Jenkysem pocasi umoznilo. Po pfedchozim uspéSném startu
prilakalo toto setkani rekordnich 28 tymU. Konkurence tedy byla znacéna a ve skalach byli

k vidéni paradni a odvazné prelezy. O to vétSim Uuspéchem bylo se umistit na misté
nejvyssSim. | to bylo svym zplsobem rekordnim, kdyz vitézi 15 lety Jirka Koutsky s o par lety

starSim Hubertem VIEkem.

NA ZDRAVI
HAZDY DEN [N

Pout'ové stavéni

Po lorfiském nelspé&sném vystupu, kdy to malem skongilo tragédii, byl letos zajem o tuto
taskafrici jeSté mensi nez jindy. Lyzafi opét na soustfedéni a z klubu zadny zajem. Proto
jsem ani nic nesvolaval. Bude se muset pockat az na novou krev.
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Brigada

Z&dné budovani jsme neplanovali a tedy ani nezadali o podporu CHS. Piesto néjaka prace
se na$la. Padajici klirovcové stromy na skaly nas budou jesté néjaky ten ¢as zaméstnavat.
Nakonec 3 party kolem zkuSenych dfevafu profezali pfistupy ke skaldm nebo odstranili
napadané stromy.

Posledni slanéni

V poledne po lyZafském plese se schazime na namésti. Spole¢né mifime na Ostas

k Barrandovu k symbolickému slanéni. Nejdfive samoziejmé zastavka u Malika. Po slanéni
nas &eka pfipevnit dvé nové desti¢ky na sténu ke klukim. Medvéd Mazanec a Ada Kadlec
se pfipojili k ostatnim co nas opustili. Ve€er jsme obsadili hospidku u Malika ke spole¢nému
posezeni.

Exkurze do pivovaru

Termin jsme pofad posouvali, az uz nebylo kam. Nakonec jsme se rozhodli akci nepofadat.
Planem by mohlo byt letos vyrazit na jafe i na podzim. Uvidime.
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»,Vychova déti

k lezeni a

k aktivnimu
pohybu je klicem
k budoucnosti
klubu.*”
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Pro novou sezénu jsme se rozhodli pro
nepopularni krok. Vybrali jsme ¢leny na zakladé
vykonosti, a tudiz jsme se s nékterymi museli
rozloucit. Zajem o krouzek je veliky, tak stale
musime odmitat. Drzime velikost tésné nad 20
déti, a vic by nebylo bezpe&né. Trénujeme
kazdou stfedu a s vybranou zavodni partou jesté
v pondéli. Na soustifedéni vyrazime na
Vltavskou zZulu. Po€asi nam opét nevyslo a
museli jsme vyrazit do Prahy na sténu, ale na
skaly taky doslo. Jaro travime na Ostasi, zbytek
roku na sténé. Zavody se snazime navstévovat.
Mistni uroven jede, kdo ma zajem, vysSi urovné
uz nabizime cilené. Novy program podpory,

ktery klub nastavil, pomuZze rozsifit pocet startt a snad i startujicich.
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»Sluzby, které
nabizime ¢lenum,
Jsou tu pro né za
par korun cCi
zdarma.“
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Pujcovna
Zda se, ze to je véc, o kterou neni pfili§ zajem. Pokud si myslite, Ze vite o néfem co by si
lidi radi pujcili nez aby si to kupovali sem s tim. Jinak kdo chce, tak je u pfedsedy.

Knihovnu je u Libora Jenky a je to s ni jako z plj¢ovnou. Napad na sdileny seznam
privodcu je zrealizovany, ale asi se taky nijak zvlast nevyuziva.

Web a média

Web vSichni znaji, hlavné diky informacim o sténé. Ted jsme pfidali i Instagram, ktery krmi
Dzira a najdete tam pfedevsim infa ze zavodu a z akci klubu.

Sténa

Otevieno mame od fijna do kvétna a musim podékovat v§em spravcim, ktefi oteviraji.
Dékuiji i ¢lenlim, ktefi nam pred zavody pomohou s mytim chytll. Kazdy rok se snazime
investovat alespon do chyt(l, protoze rozSifovat se uz neni kam. Minule se otevrela diskuze
k cené vstupného a vybor pfipravil par variant.

Clenska zakladna
Nyni klub eviduje 108 ¢lenu z toho 30 mladSich 18 let.
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Horolezecky klub Ostas

TyrSova 339
54654 Police nad Metuji

IC 48649198

zapsan ve Spolkovém rejstfiku vedeném u Krajského soudu v Hradci Kralové, spisova
znacka L61

inffo@hkostas.cz
www.hkostas.cz
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