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Úvodní slovo 

Úvodem 

Rok 2025 nevybočuje z typických klubových let. Žádné novinky a ani převratné změny. 

Klubové akce stále stejné a těžko bude možné je zatraktivnit. Přesto všechno, kdo chce tak 

se na nich může setkat s kamarády. Na to je nejlepší provoz stěny, kde s potěšením 

sledujeme nárust zájmu mládeže o lezení. Věřme, že vydrží a stanou se novou hybnou silou 

a budoucností lezení v Polici. Nedávná lezecká výzva k 75 letům klubu, nahecovala mnohé 

k lezení a to je jedna z cest jak přinášet život do klubu.  

 

Plány dál? 

Bude nás čekat volba nového vedení. Předsedy a výkonného výboru. Jak jsem již minulý 

rok avizoval, po 11 letech vedení klubu nemám zájem o funkci předsedy. Je na čase 

posunout klub dál. S novým předsedou, s novým výborem, s novým elánem a s novými 

nápady. Nechci se stát donekonečna voleným vůdcem. Klub neopouštím a nadále plánuji 

pracovat pro klub v kroužku či dalších funkcích. 

 

Tomáš Hornych                                

Předseda HKO 

19. února 2023 

„Z lezení udělali 

sport. 

Nezapomeňme, 

že nejde jen o 

výkony, ale o 

radost z pohybu.“ 
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Rekapitulace akcí 

Novoroční open 

33. ročník závodů na obtížnost na stěně v Polici navštívilo 21 mužů a 5 žen. Připravili jsme 

si pro ně 5 kvalifikačních cest a odpolední finále. Ani veřejná vyhlášení, že to nebude těžký 

lidi nepřilákalo. Kdo dorazil si ovšem zalezl, diváci se bavili a to šlo. Vítězství odváží 

Magnus a Sára Šimeková.  

 

Novoroční Pohárek 

O 2 týdny později po Openu vítáme mladé závodníky u nás v Polici na stěně. Pro 52 

závodníků jsme připravili 4 cesty. Kolem oběda bylo jasno o finálových rozlezech. Ty klaply 

hned na první pokus a mohlo se vyhlašovat. Naše děti trápila marodka a nastoupili jen 4. 

Přesto jsme získali 2 první místa. 

Otevírání skal 

Na konci dubna byl nejvyšší čas otevřit skály. Heřman s Lácou s ujali odemikání. Počasí 

nakonec celkem vyšlo, takže byla možnost i vylézt si pár cest. Na slezení nové věže už asi 

není prostor a nakonec nebyl ani na vylezení nové cesty. Budeme se muset polepšit 

„Klubové akce 

budou jen takové, 

jaké si je 

uděláme“ 
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Instruktážní den 

Na žádost Členské konference se v květnu konal po dlouhé době instruktážní den. Nato že 

pro něj hlasovalo tolik lidí, tak účast na něm pak byla celkem symbolická. Přesto jsme si 

ukázali a pak i vyzkoušeli některé techniky, uzle a tipy a triky. 

 

O krále Ostaše 

Hned další ročník po převzetí Jenkysem počasí umožnilo. Po předchozím úspěšném startu 

přilákalo toto setkání rekordních 28 týmů. Konkurence tedy byla značná a ve skalách byli 

k vidění parádní a odvážné přelezy. O to větším úspěchem bylo se umístit na místě 

nejvyšším. I to bylo svým způsobem rekordním, když vítězí 15 letý Jirka Koutský s o pár lety 

starším Hubertem Vlčkem. 

 

Pouťové stavění 

Po loňském neúspěšném výstupu, kdy to málem skončilo tragédií, byl letos zájem o tuto 

taškařici ještě menší než jindy. Lyžaři opět na soustředění a z klubu žádný zájem. Proto 

jsem ani nic nesvolával. Bude se muset počkat až na novou krev. 
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Brigáda 

Žádné budování jsme neplánovali a tedy ani nežádali o podporu ČHS. Přesto nějaká práce 

se našla. Padající kůrovcové stromy na skály nás budou ještě nějaký ten čas zaměstnávat. 

Nakonec 3 party kolem zkušených dřevařů prořezali přístupy ke skalám nebo odstranili 

napadané stromy. 

 

Poslední slanění 

V poledne po lyžařském plese se scházíme na náměstí. Společně míříme na Ostaš 

k Barrandovu k symbolickému slanění. Nejdříve samozřejmě zastávka u Malíka. Po slanění 

nás čeká připevnit dvě nové destičky na stěnu ke klukům. Medvěd Mazanec a Áda Kadlec 

se připojili k ostatním co nás opustili. Večer jsme obsadili hospůdku u Malíka ke společnému 

posezení. 

 

Exkurze do pivovaru 

Termín jsme pořád posouvali, až už nebylo kam. Nakonec jsme se rozhodli akci nepořádat. 

Plánem by mohlo být letos vyrazit na jaře i na podzim. Uvidíme. 
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Kroužek mládeže 
Pro novou sezónu jsme se rozhodli pro 

nepopulární krok. Vybrali jsme členy na základě 

výkonosti, a tudíž jsme se s některými museli 

rozloučit. Zájem o kroužek je veliký, tak stále 

musíme odmítat. Držíme velikost těsně nad 20 

dětí, a víc by nebylo bezpečné. Trénujeme 

každou středu a s vybranou závodní partou ještě 

v pondělí. Na soustředění vyrážíme na 

Vltavskou žulu. Počasí nám opět nevyšlo a 

museli jsme vyrazit do Prahy na stěnu, ale na 

skály taky došlo. Jaro trávíme na Ostaši, zbytek 

roku na stěně. Závody se snažíme navštěvovat. 

Místní úroveň jede, kdo má zájem, vyšší úrovně 

už nabízíme cíleně. Nový program podpory, 

který klub nastavil, pomůže rozšířit počet startů a snad i startujících. 

„Výchova dětí 

k lezení a 

k aktivnímu 

pohybu je klíčem 

k budoucnosti 

klubu.“ 
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Ostatní agenda 
 

Půjčovna 

Zdá se, že to je věc, o kterou není příliš zájem. Pokud si myslíte, že víte o něčem co by si 

lidi rádi půjčili než aby si to kupovali sem s tím. Jinak kdo chce, tak je u předsedy. 

Knihovnu je u Libora Jenky a je to s ní jako z půjčovnou. Nápad na sdílený seznam 

průvodců je zrealizovaný, ale asi se taky nijak zvlášť nevyužívá. 

Web a média 

Web všichni znají, hlavně díky informacím o stěně. Teď jsme přidali i Instagram, který krmí 

Džíra a najdete tam především infa ze závodů a z akcí klubu. 

Stěna 

Otevřeno máme od října do května a musím poděkovat všem správcům, kteří otevírají. 

Děkuji i členům, kteří nám před závody pomohou s mytím chytů. Každý rok se snažíme 

investovat alespoň do chytů, protože rozšiřovat se už není kam. Minule se otevřela diskuze 

k ceně vstupného a výbor připravil pár variant. 

Členská základna 

Nyní klub eviduje 108 členů z toho 30 mladších 18 let.  

  

 

„Služby, které 

nabízíme členům, 

jsou tu pro ně za 

pár korun či 

zdarma.“ 
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Kontaktní informace 
Horolezecký klub Ostaš 

Tyršova 339 
54654 Police nad Metují 

IČ 48649198 

zapsán ve Spolkovém rejstříku vedeném u Krajského soudu v Hradci Králové, spisová 
značka L61 

info@hkostas.cz 

www.hkostas.cz 

 


