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,Z lezeni udélali
sport.
Nezapomerime,
Ze nejde jen o
vykony, radost z
ohybu.”

Uvodni slovo

Uvodni slovo

Uvodem

PFi ohlédnuti za rokem 2024 jen tézko hledat co vypichnout. Klubové akce se opakuji a
jejich prabéh je takovou rutinou, Ze splyvaji s pfedchozimi roky. Jesté Ze je tu web a fotky a
mohu si to pfipomenout. A myslim, Ze kromé opravdu klubového zajezdu jsme v3echny
planované akce uskutec¢nili. Co mé osobné ale nejvice tési, Ze z naSich teenager( roste
lezecka parta, ktera na sebe nabaluje dal8i. V&fme, Ze vydrzi a stanou se novou hybnou
silou, motorem, co bude strkat lezeni v Polici kupfedu. Ale nez dospéji, mame tu preci dalSi
skupinu dvacatnik( a tficatnik( co by si to tady mohli zacit pfebirat. Alespon co se akci tyce
a zalozit nové tradice. 75 let lezeni v Polici, které jsme si v loni pfipominali, je urcité
zavazkem, pokracovat nejen v lezeni, ale v organizovaném lezeni. V komunité kamaradd,
pratel a vychovavat nové lezce, pokracovatele.

Plany dal?

Bude nas ¢ekat rozhodnuti, jak dal nakladat s majetkem a prostfedky klubu. Kam a do
jakych oblasti investovat finance a ¢as. Zacit mdZzeme uz nyni na ¢lenské konferenci, ale
néktera strategicka rozhodnuti budou uz na novém vedeni, které vzejde z pfisti konference.
Toto bude muj posledni rok ve funkci pfedsedy klubu a rad novému pfedsedovi budu
napomocen s predanim agendy. Novy pfistup a nové napady budou jenom k uzitku. Dobfe
si promyslete, kdo klub povede a kdo mu bude pomahat. Tak aby reprezentovali a
zastupovali vase zajmy a nebojte se o vedeni klubu zaslouzit. Je to pfeci Vas klub, tak na
ném makejte.
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. Tyrdova 339
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19. Unora 2023

549 54

1CO: 48649198
DI®: 244 - 48649198
1




Str. 02

,Klubové akce
budou jen takove,
Jaké si je
udélame”

Rekapitulace akci
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Novoroéni open

32. ro¢nik zavodl na obtiznost na sténé v Polici navstivilo 19 muzd a 7 Zen. Pripravili jsme
si pro né 5 kvalifikanich cest a odpoledni findle. Ani vefejna vyhlaseni, ze to nebude tézky
lidi neprilakalo. Kdo dorazil si ovSem zalezl, divaci se bavili a to Slo. Vitézstvi odvazi
Magnus a Markéta Zeiskova.

Novoroéni Poharek

Tyden po Openu vitdme mladé zavodniky u nas v Polici na sténé. Pro 45 zavodnik(l jsme
pfipravili 4 cesty. Kolem obé&da bylo jasno o finalovych rozlezech. Ty klaply hned na prvni
pokus a mohlo se vyhlaSovat. Nase déti ziskali 4 druha mista.

Otevirani skal

PocCasi opét se uz tésSilo, az nas pfivita ve skalach. Rozhodlo se vylezeni nékolika cest na
jizni vrchol Bludisté, ktery podle privodce nebyl oznaceny. Byla to trochu $pinava prace, ale
moznost po formalitach si zalizt na okolni véze a uzit jarniho slunce byla paradni. Vecer

travime, kde jinde nez u Malika.
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Rekapitulace akci

O krale Ostase

Po letech pfeSlapovani, jak nalozit s pravidly a kontrolou jejich dodrzovani se Jenkys rozhodl
to vzit na sebe. Pripravil upravu pravidel, rozsifil moznosti lezeni, ale hlavné se néco udalo.
Pocasi tomu nahralo a ucast 24 tymU( byla dobrym povzbuzenim, ze to lidem chybélo. HK

Ostas pfispél organizaci a v budoucnu jisté rad podpofi dalsi ro€niky.

Pout’ové stavéni

Jestli v minulych letech byl tento zvlastni vystup ¢asto ohroZzen nezajmem se ho uc€astnit, tak
tentokrat se to protnulo se soustfedénim lyzarfu, ktefi tradicné tvofili jadro stavby.
Improvizujeme, shanime kolemjdouci lezce i z Polska. Davame tfi pokusy, ale vzdy nejsme
v dobré pozici pro nastup. Nakonec se hrouti pyramida na zem a Mara to malem nepfezil.
Pfipominka, Ze lezeni neni jen zabava.



Str. 04

Rekapitulace akci

Brigada

Tentokrat nas zavala do Zadniho OstaSe,
ktery trpi pod klirovcem a s nim spojenym
odlesnovanim. Akci finan¢né podporuje
CHS a tak mame na material. Zpeviujeme
terén pod sténami budovanim eroznich
zabran. Vénujeme taky ¢as vyméné
erarnich smycek, hojné v oblasti okraju
vyuzivanych. Vhledem k odlesnéni a
vystaveni stén pfimému slunci nas vyména
smycCek asi bude Cekat Castsji.

Posledni
slanéni

Z&dné monstrozni
akce jsme
nepfipravovali, spise
se vracime k normalu.
Odpoledni vySlap na
Osta$ s cilem nad
Barrandovem. Po
symbolickém
uzamceni skal
slafiujeme

z Barrandovskych
teras, takZe kazdy se

poradné projel. Méli jsme jesté jeden Ukol a tim bylo pfipevnéni pamétni desti¢ky na Dyse,
ktery nas opustil béhem léta. V podvecer se schazime Janeby na kus Zvance a pokecat.
Kdo vydrzel mohl jesté natajfiacku vystoupit na polickou dominantu.
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Exkurze do pivovaru

Bakovsky pivovar byla jasna volba. Nejen diky dopravni dostupnosti, ale hlavné, ze ho ma
kazdy rad. Odpoledne vyrazi parta autobusem smér Radechova, aby se nasledné pésky
presunuli na exkurzi. Z té se plni nejen dojmu, ale i lahodného piva pfesouvaji na posezeni
v pivovarské hospodé. Pro nékteré ve€er nekonci a pokracuji smér Machov na koncert.
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»,Vychova déti

k lezeni a

k aktivnimu
pohybu je klicem
k budoucnosti
klubu.”
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Kapacita je omezena a neni moznost ji navysit, ani kdyz jsme na to tfi. Mame tam tedy
kolem 20 déti. Z jara se pfipravujeme na techniky potfebné ve skalach a jak to po€asi
umoziiuje mame krouzek na Ostasi. Na soustfedéni vyrazime na Kozelku nad Plzen. A i

kdyz pocasi bylo vselijaké, lezli jsme kazdy den. Davame do hromady zavodni partu a
kromé tradi¢nich zavod( jako do HISu, Nachoda, Broumova a Trutnova vyrazime i na
zavody CHS. Nabidku poprat se o Olympiadu mladeze nakonec do tisp&sného konce
dotahla Eva HruSkova, ktera v letos v lednu reprezentovala Kralovehradecky kraj. Zminit
musim i Terku Jezkovou, ktera ze 3. ligy pfivezla pokazdé medaily v€etné prvnich mist. Na
podzim se pfidava Jirka Koutsky ml., ktery rychle vykonnostné roste a jesté nam ukaze.
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»Sluzby, které
nabizime ¢lenum,
Jsou tu pro né za
par korun cCi
zdarma.“
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Pujcovna
Co fict. Zlaté €asy pujcovny jsou pry¢ a navrhy na jeji vybaveni nejsou. Jinak kdo chce, tak
je u predsedy.

Knihovnu najdete u Libora Jenky, ktery ji ob&as rozSifi o knihy co dostane za fotky. Padl
navrh sepsat kdo co ma doma a pujcil by. Sdileny soubor vznikl, tak kdo chce miiZze se
pridat.

Web a média

Webové stranky drzime v chodu a snazime se plnit reporty z akci. Nékdo by mozna uvital i
jina média, my taky. Plnit je informacemi stoji ¢as a chce to umét. Pokud se chcete starat o
klubovy FB, Instagram a pod, nebranime tomu.

Sténa

Otevieno mame od fijna do kvétna a musim podékovat v§em spravcim, ktefi oteviraji.
Dékuiji i lentim, ktefi nam pred zavody pomohou s mytim chyt(l. Kazdy rok se snazime
investovat alespon do chyt(l, protoze rozsifovat se uz neni kam. Cena zlstava symbolicka a
téma zvyseni je feSeno Casto, ale zatim beze zmény.

Clenska zakladna

Ke konci roku mél klub 105 ¢lenll z toho 25 mladSich 18 let.
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Horolezecky klub Ostas

TyrSova 339
54654 Police nad Metuji

IC 48649198

zapsan ve Spolkovém rejstfiku vedeném u Krajského soudu v Hradci Kralové, spisova
znacka L61

info@hkostas.cz
www.hkostas.cz

Horolezecky klub



